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4. Здоровьесберегающая и здоровьеформирующая деятельность МАДОУ 

 

     Активность в использовании технологий сохранения и стимулирования здоровья 

проявляют педагоги: Су-Джок терапия, самомассаж тела после сна, песочная игротерапия -

Полякова С.В.,… 

 

- метод ритмопластики воспитатели:  Полякова С.В.,.. 

-  гимнастику для глаз, час двигательной активности -  Полякова С.В.,.. 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий                                                                                          О.В. Курбачева 


	4. Здоровьесберегающая и здоровьеформирующая деятельность МАДОУ

